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Katja Cordts-Sanzenbacher 

Ausbildung: 

02/2005 - 02/2006 artop Institut an der Humboldt-Universität zu Berlin  

 Coaching-Ausbildung 

Abschluss: Zertifizierter Coach für Systemisch-Interaktives Coaching 

04/1995 - 12/2002 Technische Universität Berlin 

Diplomstudiengang Psychologie 

Abschluss: Dipl. Psychologin 

04/1991 – 05/1995 Technische Fachhochschule Berlin 

Dualer Studiengang Betriebswirtschaft/Wirtschaftsinformatik 

Abschluss: Dipl. Betriebswirtin (FH) 

08/1981 - 06/1990  Ricarda Huch Schule Gießen  

 Abschluss: Allgemeine Hochschulreife 

Berufserfahrung: 

seit 01/2006  laufwärts (www.laufwärts.de) 

 Selbstständig als Beraterin, Trainerin und Coach 

02/1998 - 11/2004 text & form Software-Lokalisierung GmbH in Berlin 

 Personalreferentin/Geschäftsführungsassistentin 

06/2000 - 08/2000 Motorola GmbH in Berlin, Geschäftsbereich Funk 

 Hospitation im Bereich Human Resources 

11/1995 – 01/1998 unitext GmbH & Co. KG in Berlin 

 Projektmanagement, Kundenakquise, Assistenz 

01/1991 - 10/1995 IBM Informationssysteme GmbH in Berlin, Frankfurt und Stuttgart 

 acht dreimonatige Praktika in den Bereichen Personal, Vertrieb, 

Marketing, Unternehmenskommunikation, Controlling, 

Datenverarbeitung und Anwendungsprogramme  

06/1990 – 12/1990 Marktforschungsinstitut Testpanel in Wetzlar 

 Aushilfstätigkeit im Bereich Datenerhebung 
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Lehraufträge: 

seit SS 2009 Fachhochschule für angewandtes Management (www.myfham.de) 

Lehrveranstaltungen: Einführungsvorlesung Arbeitspsychologie, 

Einführungsvorlesung Organisationspsychologie 

seit SS 2010 Hochschule für Gesundheit und Sport (www.my-campus-berlin.com) 

Lehrveranstaltungen: Grundlagen der Kommunikationspsychologie, 

Gesprächsführung und Gesprächstechniken, Selbstmanagement und 

Persönlichkeitsentwicklung 

Ehrenamtliche Tätigkeiten: 

10/2006-07/2009  Leitung der Kindertagesstätte Dreckspatzen e.V.  

(www.kita-dreckspatzen.de)  

seit 09/2005  Bewerbungscoaching für erwerbslose Jugendliche und 

Berufsfindungscoaching für Schulabgänger 

seit 2004 Grußkartenverkauf für unicef Berlin 

 

Meine Leidenschaften: 

Zeit mit meiner Familie verbringen   &    Freunde treffen (auch virtuell) 

Langstreckenlauf im Grünen    &    Krafttraining im Fitnessstudio 

psychologische Fachliteratur lesen   &    dann Romane mit Happy End zur Erholung 

klassische Musik machen    &    Rockmusik hören 

vegetarisches Essen genießen    &   eine Tafel Schokolade hinterher schieben 

Schuhe kaufen      &   Schuhe aussortieren & Schuhe kaufen …  


